SAINT-JOSEPH

Mllltlllllel‘ les marches
- associatifs

Lauréate de I'appel a projet du programme national pour I'alimentation (PNA), I’assoc:at:on pour le respect
de I'environnement et du cadre de vie (Arec) s’attelle & un gros projet pour favoriser une alimentation
durable. Parallélement elle souhaite ceuvrer pour la multiplication des marchés associatifs.

Concevoir des outils accessibles
sur internet pour promouvoir des
modes de production et d’alimen-
tation plus durables aupres de pu-
blics ciblés (futurs parents, parents
dejeunesenfants.. ) telestle projet
de Vassociation pour le respect de
Penvironnement et du cadre de vie
(Arec)quiaété choisi,avec47 autres,
suite a Uappel a projet national du
PNA lancé le 30 septembre dernier
parle ministére de V'agriculture.

«Lidée est defavoriser les circuits
courts. Par exemple mieur vaut
manger de la patate douce que duriz
importé. On va essayer d’établir des
reperes nutritionnels non dogma-
tiques et remettre au golit dujource
qui peut étre bon pour la sante, pour
environnement et pour 'économie
en créant du lien social. Nous allons
créer des ouiils de sensibilisation
pour favoriser une agriculture de
proximité, de sanié», dit Stéphane
Foglia, animateur écologiste de
'AREC. «muma un gms
chantier»,
le projet ne mwm
prét avant juin.

Depuls sa création en ml.,
PArec i'a cessé de developper ses
activités.En 2006 elle s'est engagse
dans la promotion de 'agriculte-
re biologique et durable et lance

Le marché solidari’'Terre est le seul marché associatif de
File, mais I’Arec espére pouvoir le dupliquer dans toutes
les micro-régions. (Photo V.P)

quelques années plus tard le mar-
ché associatif Solidari’Terre qui se
tienttousles samedis surlesite de
la pépiniére de Grande-Anse.

«ll y a un éveil
citoyen»

Accessible aux adhérents,
quelque 300 foyers aujourd’hui

et une dizaine de producteurs du

Sud engagés dans une démarche

écologique, ce marché n’est pas.

qu'unlieu de vente. Il est «un sup-
port aux échanges autour du jardi-

nage, du bricolage... », souligne
Stéphane Foglia. Chaque semaine
untheme différentest abordé: arti-

. sanatlocaletlarécup, bourse aux

plantes, bien-étre, réparali. «Il y a
une buvette tres animee et de temps
en temps il y a de la musique », dit
Stéphane Foglia. Et pour ceux qui
ne peuvent pas venir, des paniers

sont livrés dans des relais Solida-
ri-Terre a Saint-Pierre, Saint-Louis
et a UEntre-Deux.

L’association qui est devenue
Amapeil’année derniére, et adonc
PU percevoir sa premiere subven-
tion, commence a étre reconnue.
«Ily a dix ans on était seul, quand
Je voulais mettre du bio dans les
cantines on nous prenait pour des
hurluberlus. Aujourd’hui il y a un
éveil citoyen »,dit Stephane Foglia.
Forte de son expertise UArec peut
apporter son soutien a d’autres
associations qui souhaiteraient
créer des marchés du méme type
pour «impulser une dynamzque

_ socio-éducative ».

Parmi ses nombreuses actmtes
UArec propose des animations
dans les écoles, et organise des
conférences-débats.La prochaine,
qui sera suivie d’un concert des
Gentlemans, aura lieu cedi-
manche (17h30 a 20h30) dans
la salle de cinéma du Presbytére
a Petite-Ile. Aprés la projection du
film «Soigner la terre pour soigner
les hommes», Bernard Astruc,
président de BlO Consom’acteurs
PACA et coordinateur national
de Consommateurs pas cobayes,
parlera de «Vagriculteur, premier
acteur de santé».




