
INITIATION A L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE
Formation

Dimanche 4 août à Grand Coude

Pensez à apporter :  bottes ou chaussures fermées, une paire de gants, un pantalon, 
chapeau/casquette, outils de jardinage si vous en avez (houe-pioche, bêche, plantoir).

Inscriptions avant le 31 juillet, par téléphone au 0692 26 23 48, 
par mail à l'adresse contact@asso-arec.fr ou directement sur le 
marché Solidari'Terre | infos : www.asso-arec.fr
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Cette formation a pour but de permettre aux 
participants d’acquérir les bases de l’agriculture 
biologique, nécessaires à la réalisation et à la 
conduite d'un jardin potager, dans le respect de 
l'environnement.

durée

8h45 Accueil des participants 
9h00 Début de la formation
9h00 à 9h30 Tour d’horizon sur les principes de base de l’agriculture 
biologique : paillage, engrais verts, association de plantes, rotation, 
planches permanentes surélevées...
9h30 à 12h00 Atelier pratique
- Mise en place d’une parcelle
- Travail du sol
- Fertilisation du sol et des cultures
- Les différents types de semis
- Association des cultures
- Maîtrise des mauvaises herbes (faux semis, désherbage manuel et 
mécanique, paillage, mulch)
12h00 à 13h00 Pause déjeuner (apportez votre repas)
13h00 Reprise de l'atelier pratique
- Etude du processus de compostage
- Mise en place d’un tas de compost
15h30 à 16h00 Bilan de la formationPR
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45€ pour les adhérents, 55€ pour les non-adhérents

une journée de 6h


