
Autres RDV...

Programme
des ateliers sur le 
marché Solidari'Terre

Le Petit Four Bio

Pour recevoir toutes nos infos et actus, abonnez-vous à notre newsletter sur www.asso-arec.fr
Pour nous contacter : contact@asso-arec.fr / 06 92 26 23 48

épicerie bio - sera présent sur le marché le :

santé, bien-être - sera sur le marché le :
RéuniBio

6 juillet : z'oiseaux péi
13 juillet : plantes endémiques
20 juillet : initiation et 
relaxation au digeridoo + 
fabrication de produits 
ménagers écologiques
27 juillet : découverte yoga
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Juillet
2013Gazette de l'arec

samedi 6 juillet

samedi 20 juillet

L'actu du mois, c'est sans nul 
doute le lancement des paniers 
Solidari'Terre, des paniers de fruits 
et légumes bio ou issus de 
l'agriculture durable, en livraison 
tous les mercredis... Plus d'infos sur 
www.asso-arec.fr

Mercredi 24 juillet, rando à St 
Philippe, à la recherche des 
oiseaux et endémiques que 
vous aurez découverts lors de 
nos ateliers de la première 
quinzaine de juillet...

Bonjour à tous ! Pour ce mois 
de juillet, l'AREC vous a 
concocté un programme 
spécial vacances riche en 
découvertes et en temps pour 
soi... Rando-découverte, yoga, 
musique et DIY seront au 
rendez-vous. A très bientôt !

"Un produit qui ne s'use pas est une tragédie 
pour les affaires." L'obsolescence programmée, 
qui désigne les techniques visant à réduire la 
durée de vie d'un produit, est la condition 
nécessaire au cycle de la consommation. Prêt à 
jeter, c'est aussi l'histoire de la Centennial light, 
une ampoule qui a fonctionné et continue de 
fonctionner jour et nuit depuis plus de cent ans...

Prêt à jeter, documentaire Arte
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